
112年度雲林縣首惜廚師 

教案組得獎名單 
名次 作品 參賽者 

第一名 新手相連，食在好幸福 

黃 O穎 

葉 O菁 

蘇 O雲 

第二名 小麥之旅：從種子到餐桌的惜食探險 
黃 O怡 

蘇 O綸 

第三名 有 FOOD同享~珍惜好食光 
陳 O眞 

董 O慎 

佳作 永續麥麥食（慢慢吃） 
廖 O彬 

柯 O娟 

佳作 廉使蔬果神廚 
羅 O萍 

謝 O佩 

食譜組得獎名單 
名次 作品 參賽者 

第一名 普羅旺斯的夏天 黃 O玫 

第二名 惜福餃出來 吳 O蕙 

第三名 麥造 王 O玲 

在地特色獎 舞春麥帕聖 廖 O伶 

創意料理獎 農倉の Vegan野味 李 O明 

佳作 

五福臨門 吳 O敏 

食在舊社 沈 O梓 

巴基斯坦雞肉捲佐薄荷優格 Aman Ullah 楊 O曼 

太陽鄉村雜菜起司塔套餐 曾 O真 

醋溜甜椒肉 周 O娟 

 


